
 
 

647510 BHS6GhsC200x Seat No :__________ 
B.Sc. ( HS ) Semester - 6 (CBCS) Examination  

March/April-2025 (NEW COURSE) 
Health & Nutrition Programme & Policies (Core (New)) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                  Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન-૧ હલે્થ એજ્યકેુશનના સિદ્ાાંતો િમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ પોષણ અંગેના ખ્યાલ રજૂ કરી પોષણ વ્યવિાસયકોની તાલીમ સવશે િમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ સવટામીન A ની ખામીના કારણો િમજાવી, સવટામીન -A ની ખામીથી થતા રોગો અને િારવાર સવશે 

િમજાવો. 
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ ન્યટુ્રિશનલ એસનસમયા સવશે િસવસ્તાર માટ્રહતી આપો.  
પ્રશ્ન-૩ WHO ના આરોગ્ય લક્ષી કાયયક્રમો સવશે િમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ “સ્વચ્છ ભારત સમશન” સવશે િમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ પોષણ અને આરોગ્યના વ્યવસ્થાતાંત્રમાાં ગ્રામ આરોગ્ય િસમસતની ભસૂમકા અને જવાબદારી સવશે િમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ પોષણ આરોગ્ય માટે બ્લોક આરોગ્ય િસમસતની ફરજ અને જવાબદારી સવશે લખો.  
પ્રશ્ન-૫ ટૂાંકનોંધ લખો (કોઈપણ બે) 

(1) NIN ના કાયો. (2) પ્રાથસમક આરોગ્ય કેન્ર િસમસતનુાં બ ાંધારણ. 
(3) હલે્થ એજ્યકેુશનના હતેઓુ. (4) ડાયાબબટીિ મેલાઈટીિના કારણો. 

 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 
Que-1 Explain principles of health Education. 

OR 
(10) 

Que-1 Describe concept of nutrition and Explain training of nutrition professionals.  

Que-2 Explain causes of vitamin A deficiency, Discuss about disease caused by Vitamin A 
deficiency and it’s prevention. 

OR 

(10) 

Que-2 Give detail information about nutritional anaemia.  
Que-3 Explain health program of WHO. 

OR 
(10) 

Que-3 Explain “clean India mission”.  

Que-4 Explain role and responsibility of rural health committee for organisation of nutrition and 
health program. 

OR 

(10) 

Que-4 Write about role and responsibility of block health committee for health and nutrition 
programme. 

 

Que-5 Write short note (any two) 
1. Functions of NIN 
2. Constitution of primary health Centre committee 
3. Objectives of health education 
4. Causes of diabetes mellitus. 

(10) 

***************************             


